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ABSTRACT 

Introduction: Today, the importance of providing and managing a healthy environment is so evident. It 

is not possible to protect the earth's environment without the participation of all countries and people. To 

this end, the principle of public participation in protecting the environment has been emphasized in 

international legal documents, including the Rio Declaration and Paris 12 Agenda. 

Objectives: The aim of the current research is to present the development model of ecological and 

environmental culture in sports 
Methodology: This research is a descriptive-survey study which was carried out by the field method. The 

statistical population of the research was the sports management experts of the country who are aware of 

the environment as well as some managers in sports organizations, including the managers of the Ministry 

of Sports and Youth or Sports Federations. The active federations in the country are 51 so the population 

for this study are 298 people. According to Cochran's sample size table, 169 people were selected as the 

research sample based on the available sampling method. 

Geographical Context: The geographical area of the current research is the Ministry of Sports and 

Youth. 
Results and Discussion: The results of the analysis showed that the direct effect of ecological 

development on sustainable development is 0.36 and according to the value (t = 8.48) it is significant at 

the level of 0.01. Also, the direct effect of environmental development on sustainable development is 0.29 

and according to the value (t = 5.79) is significant at the level of 0.01. Also, the amount of explained 

variance of sustainable development in sports in this research is 0.43, which shows that 43% of the 

changes in sustainable development in sports are explained by the variables in the model. 

Conclusion: The capacities of ecological culture in sports should be used to improving sustainable 

development. Undoubtedly, the use of ecological and environmental culture in sports can be an important 

platform for the formation and promotion of sustainable development. 
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    چکیده
ب دون  نیکره زم  ستیزطی. حفاظت ازمحستین دهیپوش یحفظ آن بر کس یسالم و ضرورت تلاش برا ستیزطیمح تیاهم امروزه  مقدمه:

و ...  12دستور کار  ،ویر هیاز جمله اعلام یالملل نیب یدر اسناد حقوق لیدل نی. به همباشدینم ریکشورها و مردم امکان پذ یمشارکت تمام

 .تأکید شده است ستیزطیمح ظدر حف یبر اصل مشارکت عموم

 .باشدمی رزشزیستی در وو  محیط یشناختتمدن بوم ةتوسعهدف پژوهش حاضر ارائة مدل :  هدف

 یورزش  تیرینخبگ ان م داست. جامع ة آم اری پ ژوهش یمایشی و به روش میدانی انجام شده پ -این پژوهش از نوع توصیفی:  روش شناسی

مچن ین هی از جمل ه م دیران وزارت ورزش و جوان ان و ورزش  یه او کارشناس ان س ازمان رانیم د یبرخ  ،زیس تآگاه به حوزة محیطکشور 

 ةجه به جدول حج م نمون نفر بودند. با تو 298فدراسیون فعال در کشور، شامل  51ودند که تعداد آنان با توجه به تعداد ب رزشیهای وفدراسیون

 مشخص گردیدند. پژوهش ةگیری دردسترس به عنوان نموننفر بر اساس روش نمونه 169، تعداد کوکران

 است. ارت ورزش و جوانانوزقلمروی جغرافیایی تحقیق حاضر جغرافیایی پژوهش:   قلمرو

( در  = 48/8tه ب ه مق دار)و ب ا توج  36/0شناختی بر توسعة پایدار برابر با نتایج تحلیل نشان داد که اثر مستقیم توسعة بوم  :یافته ها و بحث

( در س طح  = 79/5tق دار)و ب ا توج ه ب ه م 29/0زیستی بر توسعة پایدار برابر با . همچنین اثر مستقیم توسعة  محیطمعنادار است 01/0سطح 

درص د  43دهد ن میاست که نشا 43/0معنادار است. همچنین میزان واریانس تبیین شده توسعة پایدار در ورزش در این پژوهش برابر با  01/0

 .گردداز تغییرات توسعة پایدار در ورزش توسط متغیرهای موجود در مدل تبیین می

نهای ت اس تفاده را  زیستی در ورزششناختی و محیطهای تمدن بومبایستی از ظرفیتدار در ورزش میدر مسیر بهبود توسعه پای:  گیرینتیجه

 سعه پای دار ایج ادگیری و ارتقا توشکلتواند بستر مهمی در جهت ش میزیستی در ورزشناختی و محیطتفاده از تمدن بومداشت. بدون شک اس

 گردد.

 

ژه  .ورزش ی،طیمحستیز ،یبوم شناخت ،تمدن، توسعه ها:کلیدوا
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  مقدمه
ه ی از جملها به مسائل مختلف اقتصادهای اخیر به علت مسائل مختلفی نیاز شده است که سازماندر سال

له گونی از جمهای گوناهای مختلف به جنبهبایستی در انجام فعالیتها میها فکر نمایند. امروزه سازمانکاهش هزینه

رت تلاش سالم و ضرو ستیزطیمح تیاهم امروزه. (Breivik, 2019. 63)نمایند زیست نیز توجه جامعه و محیط

ردم کشورها و م یبدون مشارکت تمام نیکره زم ستیزطی. حفاظت ازمحستین دهیپوش یحفظ آن بر کس یبرا

و ... بر اصل  12ار کدستور  و،یر هیاز جمله اعلام یالملل نیب یدر اسناد حقوق لیدل نی. به همباشدینم ریامکان پذ

اد و اسن نی. با مطالعه ا(Renwick et al., 2013: 14) تأکید شده است ستیزطیمح ظدر حف یمشارکت عموم

به  یق دسترسحسه مؤلفه عبارتند از:  نی. اشودیم نییتع یمشارکت عموم یها سه مؤلفه لازم براآن یبندجمع

ل به و توس یدسترس نیو همچن یریگمیو تصم یسازمیتصم ندآیمشارکت عموم در فر ،یطیمحستیاطلاعات ز

ه این مهم و این مسئله بازگو کنند (Jabbour et al., 2013: 129) ستیز طیمح ةدر حوز ییو قضا یمراجع ادار

ن یکی از ه عنواباشد که تأکید جهانی بر مسئله محیط زیست وجود دارد. از طرفی ارتقاء مسائل بوم شناختی بمی

لاش تمروزه اوجود داشته است. این مسئله سبب گردیده است تا دغدغه های مهم سازمان ها در سطح بین المللی 

بب می ختی سجهت توسعه مسائل بوم شناختی از سوی سازمان و افراد مختلفی انجام گردد. ارتقا تمدن بوم شنا

 طیمح جه بهتو تیاهمگردد تا بتوان به صورت مناسب تری مسیر توسعه و بهبود محیط زیست را به دنبال داشت. 

باشند.  داشته ینمدو یزیربرنامه ستیزطیمح ةتوسع ریها در مساز سازمان یاریها سبب شده است تا بسزماندر سا

هداف ها به انسازما یابیدست زانیتوانند، میها مدر سازمان یقو یروین کیبه عنوان  یمنابع انسان ریمس نیاما در ا

فاظت چالش ح مواجهه با یبرا ریناپذزیبا الزامات گر هاسازمان. دهد راتییتغ شسازمان را دستخو یطیمحستیز

از  یکی .شده است لیها تبدسازمان تیبه عامل موفق یطیمح ستیمناسب ز تیریروبرو هستند و مد ستیزطیمح

،  بهبود خدمات ومحصولات  تیفیتنوع و ک شیو افزا  هاتیدر ظرف  یها همزمان با توسعه  کماهداف  کلان سازمان

جود و با یطیمحستیز تیریمد ستمیس ی. اجرا(Tao et al., 2016 :498) باشدیم یطیمح ستیز تیمستمر وضع

ور راه بمنظ در اکثر سازمان ها یطیمح ستیو مقررات ز نیسخت و قوان طیو وجود شرا یاقتصاد داریناپا طیشرا

 یزارهار بادخود  یتوان رقابت شیو مقررات و افزا نیخود مطابق با قوان یطیمح ستیبهبود عملکرد ز یبرا یحل

شده  ها سببدر سازمان یطیعملکرد مح تی. اهم(Wagner, 2013 :443)کرده است  دایپ یاریرواج بس یجهان

 .ردیقرار گ لیو تحل یها مورد بررسسازمان یطیگسترش عملکرد مح ریدر مس قیعم یها یاست تا بررس

ر ورزشگاه آزادی آوری زباله توسط تماشاگران تیم ملی فوتبال ژاپن و کره جنوبی در مسابقات اخیر خود دجمع

آوری هش تولید زباله و جمعاست که آثار فرهنگی مثبتی بر تماشاگران ایرانی جهت کاهایی بوده به عنوان فعالیت

دهد (. این مساله نشان میMamivand et al., 2018 :31های ایجاد شده در مسابقات ورزشی داشته است )زباله

به  ده است. با توجهزیستی استفاده لازم نششناختی و محیطهای کلیدی تمدن بومکه در ورزش ایران، از ظرفیت

تواند فواید زیستی به عنوان یک مساله مهم میشناختی و محیطگیری از تمدن بوماهمیت پایداری در ورزش؛ بهره

شناختی و بیشماری را به ارمغان آورد. این در حالی است که در فضای فعلی ورزش ایران، عدم توجه به تمدن بوم

های عملی در این خصوص شده است. خلا تحقیقاتی ناشی از نبود ی و رویهزیستی منجر به فقدان شواهد علممحیط

ها در این ریزیها و برنامهگذاریهای جدی در سیاستزیستی آسیبشناختی و محیطشواهد در خصوص تمدن بوم

زیستی در ورزش؛ در دو جنبه توانسته شناختی و محیطخصوص شده است. خلا تحقیقاتی در خصوص تمدن بوم

گیری دغدغه لازم در خصوص توسعه تمدن ابتدا این خلا، منجر به عدم شکل ست تا آثار خود را برجای گذارد. درا

زیستی در ورزش گردیده است از طرفی دیگر این خلا تحقیقاتی، باعث نبود راهکارهای اجرایی شناختی و محیطبوم

ی گردید است. از طرفی دیگر یکی از اهداف زیستی در محیط ورزششناختی و محیطدر خصوص توسعه تمدن بوم

م به خود تواند کمک بسیاری به ه. ایجاد توسعه پایدار در ورزش میباشدر ورزش، توجه به توسعه پایدار میعالی د

های توسعه پایدار در ورزش گیری از ظرفیت(. بهرهNamdar et al: 2017, 598ها نماید )ورزش و هم به سایر حوزه
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تواند توسعه پایدار در ورزش همچنین می های مالی و غیرمالی در ورزش را فراهم نماید.مینه ایجاد منفعتتواند زمی

-Smithاندازها را هموار نماید )گردد و مسیر دستیابی به این چشم اندازهای مهم در ورزشمنجر به ایجاد چشم

Sebasto & Walker, 2005 :27 .) 

شد بان میکن، آنچه مطمح نظر اندیشمنداای وجود دارد لییکردهای عمدهمحیط زیست، رو در حوزه مطالعات

پارک،  فرادی نظیرااند. ارائه کرده "محیطی رقیبکارکردهای زیست"با نام  و دانلپ شناختی است که کاتنتفسیر بوم

. شودمی معتقدند که دخالت انسان به شکل توسعه شهری و آلودگی صنعتی، موجب بر هم خوردن تعادل زیستی

 یت بیشتریت اهمزیسجوامع انسانی در ارتباط با محیط بنابراین، آنچه که مهم است این است که، مسئولیت و وظیفه

 مطرح ستثناگرایی انسانیدر مقابل پارادایم ا شناختی جدیدپارادایم بوم(. 81: 1396)علیزاده و همکاران،  کندپیدا می

-ی میاند، یعنمتفاوت ا اساساً با دیگر مخلوقاتهکند که انساننی چنین فرض میشده است. پارادایم استثناگرایی انسا

که  ین نبودندنکر اتوانند سرنوشت خود را رقم بزنند و هیچ محدودیتی بر جامعه انسانی حاکم نیست. کاتن و دانلپ م

-د گونهشومی هایی باعثیهای خاصی است ولی این موضوع را هم قبول نداشتند که چنین ویژگنوع بشر واجد ویژگی

حیطی( میا زیست)شناختی جدید شوند. در حالی که، پارادایم بوم شناختی مستثنیهای بومهای انسانی از محدودیت

ت تاثیر سانی تحکند و معتقد است که امور انتر معرفی میعنوان جزئی از یک اکوسیستم بزرگ نوع بشر را فقط به

انی نش انسکی مادی برای هاین ترتیب، محیط بیوفیزیکی محدویتگیرد. به هممی طبیعت و همین طور جامعه قرار

هیافت جدیدی را ر(. کاتن و دانلپ با طرح پارادایم جدید بوم محور 63: 1393، زادهصالحی و کریمکند )ایجاد می

یری گا نتیجه. آنهر دادندزیست بر رفتار اجتماعی و تاثیر فرایندهای اجتماعی بر محیط زیست قرامبنای تاثیر محیط

ابسته های جهانی وبومبیعت کنش متقابل داشته و به زیستها با طها همچون دیگر گونهکردند که انسان

 (.83: 1396علیزاده و همکاران، )هستند

 توجه به افر با تحفظ بستر طبیعی و تنوع زیستی شهر جهت ایجاد ارتباط با طبیعت و ارتقاء کیفیت زندگی در شه

شناسی با فرآیند سازی دانش بومهای اکولوژیک شهری، نیازمند یکپارچهگسیختگی بنیانزیست و از همکیفیت محیط

-نفوذها و جریان ه مجموعه شناختی ب ومای بشبکه(. 169: 1397)موحد و طبیبیان،  ریزی و توسعه شهری استبرنامه

 یمای سرزمیناختی سشنهای بومشود. در بررسی شبکهمی های مختلف سرزمینی گفتهبخشدر  اطلاعاتی و ژرنهای ا

ای سرزمین ( مطالعه روابط عمودی )شامل روابط عناصر سازنده موزاییک سیم1توان از دو روش منطقه شهری می

ن و ییک سرزمی( مطالعات روابط افقی )در نظر گرفتن سیمای سرزمین منطقه شهری به عنوان مواز2منطقه شهری( و 

مکاران، هلوه و جتر( استفاده نمود )برقاصر سازنده بستر سیمای سرزمین کلبط عناصر سازنده آن با عنبررسی روا

1395 :181 .) 

ود و ره کار میزیست گرایان باکولوژی انسانی است که توسط محیطشناسی ژرف یکی دیگر از اجزای دیدگاه بوم

موعه ر کل مجزیست دگاه انسان به عنوان بخشی از محیطای در جایآن ایجاد تغییرات ساختاری و ریشهمنظور از 

 این اثرات یست بر انسان نیست بلکهزهای انسان در محیطاثرات فعالیت طبیعت است. این نوع نگرش به دنبال بررسی

 شری بابکند. این نوع اکولوژی به دنبال هماهنگ کردن شیوه زندگی درمجموعه کل محیط زیست بررسی می را

از جمله زیست حیطبرخی از پژوهشگران مطالعات م انداز دیگر،از چشم (.83: 1396علیزاده و همکاران، ست )طبیعت ا

های انسان در قبال بدرفتاریمعتقدند که مشکلات زیست محیطی نتیجه عمل انسان بوده و  (2002دونلاپ و جونز )

، انسان ناسباند. عملکرد نامناخته شدهش زیست در درازمدت به عنوان خطیرترین تهدید نسبت به جهانمحیط

این  توان برکند که اگر نمحیطی و زندگی در زمین تحمیل میناپذیری را بر شرایط زیستتغییرات مضر و برگشت

دگی آن زن های آینده وجود نخواهد داشت تا درانی قابل دوام و پایدار برای نسلمشکلات فائق شد، دیگر جه

 (.Dunlap & Jones, 2002: 483)کنند

ذهبی تلقی نموده، ای مداند. وی رستگاری بومی را مسالهای از رحمت خدا میهمه موجودات را بارقه رودولف باهرو

داند و معتقد است که بشر نیازمند معنویت و روحانیت و تولد عصر طلایی جدیدی است که اصالت را از رحمت خدا می
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است. ت گرایش دینی با پایداری و حفاظت منابع طبیعی را یادآور شده در انسان پرورش دهد. همچنین، مادر، ضرور

 (.82: 1396علیزاده و همکاران، کند که حفاظت از منابع در فلسفه و مذهب ریشه دارد )وی به این مساله استدلال می

های زیست بهجن گردد تا بتوان ضمن ارتقاشناختی در ورزش سبب میزیست و بومهای مختلف محیطتوجه به جنبه

زیست جهت ارتقا عملکرد ارکان مختلف شناختی و محیطستفاده ابزاری از توسعه تمدن بوممحیطی؛ شرایط جهت ا

و  تواند به ارتقا نامزیست میشناختی و محیطتی ورزش به واسطه توسعه تمدن بومورزش را در پی داشت. به عبار

های چندین عامل تأثیر گذار بر نظر مردم را درباره مچنین پژوهش. هها کمک نمایدجایگاه خود در میان سایر حوزه

های افراد مانند جذابیت آنها و اند. ویژگیشناختی شناسایی کردهمحیطی و بومفراد معروف به منزله حامیان زیستا

های وهشاعتبار، و قابلیت اطمینان و تخصص همگی بر تناسب و کارایی فرد معروف تأثیرگذار بوده است. در پژ

محیطی پرداخته شده است. ممیوند و همکاران شناختی و زیسته بررسی برخی مسائل مربوط به بوممختلفی ب

( در پژوهش خود پس از استفاده از روش گرانند تئوری مشخص نمودند که شرایط علی از جمله تدوین 1397)

 Mamivand et)محیطی دارد زیستای هش مهمی در جهت اجرای موفق خط مشیفکورانه و همسویی ارزشی نق

al., 2018 :31)( ن1396. نامدار و همکاران ) ج شده از میان مقولات استخرایز در پژوهش خود مشخص نمودند که

های عنوان مقوله، به"محیطیهای زیستسیاست"و  "موقعیت اقتصادی"، "محیطینگرش زیست"تعداد سه مقوله 

ای، آموزش، تکنولوژی، تعاون و مشارکت و تأثیر های دسترسی به منابع، مسایل زمینهاصلی و شش مقوله با عنوان

و همکاران  1. ارائجو( :2017Namdar et al ,598) عنوان مقولات فرعی قلمداد شدندنوعان و تجارب بومی بههم

( در پژوهش خود مشخص نمودند که ورزش نقش مهمی بر محیط خود دارد که این مسئله سبب گردیده 2006)

 Araujo et al., 2006)های ورزشی درک گردد ها و برنامهاختی در فعالیتشناست تا ضرورت استفاده از تمدن بوم

باشد که نیاز ید مشناختی چنان زیاود مشخص نمود که اهمیت مسائل بوم( در پژوهش خ2000) 2. هستی(:653

های درسی افراد شناختی و ورزش را وارد برنامهی در حوزه ورزش به نوعی تمدن بومهای درسریزیاست تا در برنامه

از به ایجاد شناختی نی( مشخص نمود که ورزش و تمدن بوم2008. جیان لین )(Hastie, 2000 :355)نمود 

شناختی خود نقش مهمی در بهبود تمدن بوم ارتباطات نزدیک دارند. وی مشخص نمود که ورزش به علت اهمیت

شناختی زیست و بومارائه مدل اکتشافی در حوزه محیط از طرفی در پژوهشات اندکی به. (Jian-lin, 2008)دارد 

یتی های مدیردند که برخی جنبهنمو ( در پژوهش خود مشخص2005) 3اند. از طرفی اسمیتسباستو و والکرپرداخته

 & Smith-Sebasto)باشد در قالب مسائل علی تأثیرگذار می های اکولوژیکیدر مسیر بهبود و توسعه آموزش

Walker, 2005 :27) . 

 و شناختیبوم تمدن توسعه بر ورزشی هایسلبریتی هایهمانگونه که نتایج این پژوهش نشان داد فعالیت

-محافظت از محیط زمینه در دقیق رسانیاطلاع ورزش تأثیر فراوانی دارد. افراد مشهور وررزشی با در محیطیزیست

در زمینه توسعه پایدار  مردم موثر مشارکت .گردد مردم مشارکت موجب توانندمی شناختیزیست و توسعه تمدن بوم

 بودن موثر برای. است داده افزایش را دولت به عمومی اعتماد شفاف، فضای یک در گیریتصمیم فرآیند در ورزش در

در امور  گیریتصمیم فرآیند در آگاهانه مردم تا است اطلاعات و آگاهی داشتن به نیاز فضا بودن شفاف و مشارکت

-مشارکت مردم علاوه بر ایجاد مشاهده و نظارت بر اجرای سیاست .نمایند زیست ورزشی مشارکتطیمحافظت از مح

ازد. سیاستگذاری دولتی را نیز فراهم میمشارکت در فرآیندهای سافظت از محیط زیست ورزشی، امکان های مح

در ورزش را به دنبال محیطی ر در ورزش کاهش اثرات تخریب زیستهای پایدابدون شک تقویت و توسعه شاخص

های های افراد را در هنگام مواجه با چالشها و تواناییخود خواهد داشت، و ساختارهای و منابع اجتماعی، فرصت

 خود مؤثر های ورزشی، نقشهای ورزشی بایست با فعالیتدهند. فدراسیونتی در ورزش را تحت تأثیر قرار میزیس

                                                 
1 .Araujo 

2 .Hastie 

3 .Smith-Sebasto & Walker 
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محیطی و حفظ منابع ایجاد آگاهی نسبت به خطرات زیست آنگاه با انی نماید.رساطلاع را به عموم ورزش توسعه در

دهند. در بحث  قرار تأثیرذیری ورزش همه آحاد جامعه را تحتپدر ورزش روحیه مشارکت و مسئولیت طبیعی

 های پیش روی صنعتاین پژوهش را به سوی شناسایی ظرفیت در ورزش یطیمحستیو ز یشناختتوسعه تمدن بوم

هم بر  یطیمحستیو ز یشناختباشد که توسعه تمدن بومکاملا مشخص میورزش هدایت کرده است، همچنین 

انی و مرور مب هایپژوهشباشد. از طرفی با بررسی پیشینه تأثیرگذار می جامعهباشد و هم تأثیرگذار می  هاسازمان

های ظرفیت د، فقدان مدلی جامع در جهتانجام گردی یطیمحستیو ز یشناختنظری در خصوص توسعه تمدن بوم

ها گذاریعدم توجه به توسعه پایدار در سیاستهای کشور ایران درک می گردد. در سازمانموجود در صنعت ورزش 

ها در ورزش کشور باعث شده است تا امروزه توجه جدی به ارتقا سطح توسعه پایدار در ورزش ایران ریزیو برنامه

های منظم و یکپارچه در ورزش کشور در خصوص توسعه پایدار و همچنین نبود دانش کافی هرویایجاد نگردد. نبود 

در خصوص بهبود وضعیت توسعه پایدار در ورزش، منجر به مشکلاتی در حوزه ورزش شده است. این مساله سبب 

طراحی و اجرا  ورزشدر  یستیزطیمح و یشناختمدل توسعة تمدن بوم ارائةگردیده است تا تحقیق حاضر با هدف 

باشد که آیا  این مسئله سبب گردیده است تا تحقیق حاضر با هدف لذا سوال اصلی تحقیق حاضر این میگردید. 

؛ ورزش ای، همگانی و تربیتیابعاد مختلف قهرمانی، حرفه و محیط زیستی در  یشناختارائه مدل توسعه تمدن بوم

به چه صورت  زیستی در ورزشو  محیط یشناختتوسعه تمدن بومدل مسعی در پاسخ به این سؤال داشته باشد که 

 ئهاها، مدل جدیدی در این زمینه اروجه به نتایج ارائه شده در پژوهشباشد؟ و همچنین سعی بر این بود تا با تمی

 ند.های حاضر را بر طرف کند و هم به ادبیات پژوهش در این زمینه کمک کشود تا هم شکاف موجود بین پژوهش

طلوبی در سبب گردیده است تا روند م در ورزش یستیزطیو  مح شناختیتوسعة تمدن بومبومی جهت مدل  نبود

های فیتجه به ظری انجام نگردد. با توستیزطیو  مح شناختیتمدن بومحوزه ورزش در پاسخ به نیازهای مربوط به 

ز گیری افعالیت بودن حوزه ورزش؛ بهرهپر  سازی در خصوص رفتارهای مختلف و همچنینورزش در حوزه فرهنگ

 اتی در اینگردد. خلا تحقیقی کاملا درک میستیزطیمحو  شناختیتوسعة تمدن بومروندهای عملیاتی در جهت 

وسعة تجهت  حوزه سبب گردیده است تا روندهای عملیاتی در این خصوص ایجاد نگردد و از طرفی دغدغه لازم در

تمدن  ل توسعةارائه مدی در ورزش شکل نگیرد. با این توجه تحقیق حاضر با هدف ستیزطیو  مح شناختیتمدن بوم

وزه در این ح مدل تحقیق حاضر از بررسی مبانی نظریطراحی و اجرا گردید.  در ورزش یستیزطیمحو  شناختیبوم

 ( استخراج شده بود.2018و به خصوص استفاده از تحقیق سان و همکاران )

 

 
مفهومی پژوهشمدل . 1شکل   
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 شناسیروش
 ه ایپ ژوهش زم ره در ه اآوری دادهجم ع لحاظ از به لحاظ زمان، مقطعی و هدف، کاربردی، لحاظ از حاضر پژوهش  

ی از جمله م دیران ورزش یهاو کارشناسان سازمان رانیمد قرار دارد. جامعه آماری پژوهش شامل همبستگی  -توصیفی

فدراس یون فع ال در  51ودند که تعداد آنان با توجه به تعداد ب های ورزشیاسیوندروزارت ورزش و جوانان و همچنین ف

گی ری نف ر ب ر اس اس روش نمون ه 169، تع داد ک وکراننفر بودند. با توجه به جدول حج م نمون ه  298کشور، شامل 

ی تحقیق؛ تع داد هاآوری پرسشنامهدیدند. در نهایت پس از پخش و جمعدردسترس به عنوان نمونه تحقیق مشخص گر

ص ورت آنلای ن ها به صورتی بود ک ه محقق ین به. نحوه گردآوری دادهپرسشنامه  مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت 132

ها از ها نمودند. برای گردآوری دادهآوری پرسشنامهپرسشنامه را طراحی و از طریق شبکه اجتماعی تلگرام اقدام به جمع

ای و همچنین روش دلفی طراح ی امه با توجه به مطالعات کتابخانهاده شد. این پرسشنای استفپرسشنامه محقق ساخته

های اولی ه ای در خص وص متغیره ای تحقی ق را شناس ایی ای، گویهگردید. بدین منظور محقق ضمن بررسی کتابخانه

دی د. روش دلف ی تحقی ق نمود. در ادامه در طی روش دلفی این متغیرها با توجه به نظرات خبرگان تکمیل و نهایی گر

 8های مربوط به متغیرهای تحقیق نهایی گردید. اعضای ت یم دلف ی ش امل سه مرحله انجام و در نهایت مولفهحاضر در 

 14وم شناختی )نفر از خبرگان آگاه به موضوع پژوهش بودند. این پرسشنامه به صورت کلی به سه متغیر شامل تمدن ب

تی در ش ناخس نجید. تم دن ب ومس وال( را م ی 23پایدار در ورزش ) ل( و توسعهسوا 28زیست )سوال(، توسعه محیط

-س وال(، گرایش ات ب وم 3گوی زیس تی )سوال(، ال 5هایی شامل خدمات محیط ورزشی )تحقیق حاضر به وسیله مولفه

ست در زیسی قرار گرفت. همچنین توسعه محیطسوال( مورد برر 3شناختی )سوال( و احساس تعلق به بوم 3تی )شناخ

س وال(،  4س وال(، فن اوری ) 6سوال(، اهداف اجتم اعی ) 5هایی شامل ساختار آموزشی )تحقیق حاضر به وسیله مولفه

سوال( مورد بررسی قرار گرفت. توسعه پایدار در ورزش نیز ب ه  4سوال( و مشارکت مردمی ) 9مدیریت و منابع انسانی )

طی ف  5ارزشی لیکرت تنظیم گردیده و شامل  5امه بر اساس مقیاس نسوال مورد بررسی قرار گرفت. پرسش 23وسیله 

نف ر  7باشد. برای اطمینان از روایی صوری و محتوایی سؤالات، از نظ رات )خیلی کم، کم، متوسط، زیاد، خیلی زیاد( می

ر س ازه تخصص داشتند استفاده ش د. همچن ین اعتب ا زیستی در ورزشمحیط که در زمینه -از اساتید مدیریت ورزشی

ق رار  م ورد تأیی د 1الک ین -می یر -برداری کیزرارتلت و آزمون آزمون کفایت نمونهنامه مذکور نیز توسط آزمون بپرسش

نامه با استفاده از آلفای کرونباخ بدست آمد)جدول شماره یک( که نشان بیانگر س طح قاب ل گرفت و نهایتا پایایی پرسش

ه ا از روش آم اری توص یفی و آم ار ت. برای تجزی ه و تحلی ل آم اری یافت هقبولی از هماهنگی درونی ابزار پژوهش اس

استنباطی مورد تجزیه و تحلیل ق رار گرفت ه اس ت ل ذا در بخ ش توص یفی از ج دول همبس تگی و در بخ ش تحلی ل 

گیرد. جه ت تجزی ه و تحلی ل تک تک مسیرها مورد بررسی قرار میاستنباطی از روش تحلیل مسیر مدل خرد کرده و 

 استفاده گردید. amosو  spssهای افزارها از نرمها و آزمون فرضیهدهدا

 

 ها و بحث یافته
 توصیفی های یافته -

تگی همبسس باشد، در ادامه ماتریلیل مسیر همبستگی بین متغیرها میاز آنجایی که پایه و اساس مطالعات تح

تغییرهای توسعه با م در ورزش متغییر توسعه پایداربینیم می 1شود. با توجه به جدول متغیرهای پژوهش آورده می

شناختی با ومبباشند. همچنین بین توسعه ( دارای ضریب همبستگی می39/0ستی)زی(، توسعه محیط41/0شناختی)بوم

 باشد.می 01/0.که از نظر آماری در سطح باشند( دارای ضریب همبستگی می36/0ستی)زیتوسعه محیط

 

 

                                                 
1 .Kaiser- Meyer- Olkin Measure 
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  1جدول 

 پژوهش متغیرهای ستگیهمب ماتریس
 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 متغییر ها

توسعه 

در  پایدار

 ورزش

1            

توسعه بوم 

 شناختی

**41/0 1           

توسعه  

محیط 

 زیستی

**39/0 **36/0  1          

خدمات 

محیط 

 ورزشی

**34/0 **43/0 **34/0 1         

الگوی 

 زیستی

**22/0 **27/0 **31/0 **31/0 1        

گرایشات 

بوم 

 شناختی

**29/0 **24/0 **38/0 **41/0 **28/0 1       

احساس 

تعلق به بوم 

 شناختی

**37/0 **28/0 **34/0 **27/0 **31/0 **19/0 1      

ساختار 

 آموزشی

**31/0 **36/0 **35/0 **29/0 **38/0 **40/0 **25/0 1     

اهداف 

 اجتماعی

**34/0 **24/0 **27/0 **34/0 **38/0 **32/0 **39/0 **38/0 1    

   1 23/0** 34/0** 36/0** 34/0** 35/0** 18/0** 38/0** 26/0** 38/0** فناوری

مدیریت و 

منابع 

 انسانی

**39/0 **32/0 **25/0 **19/0 **31/0 **38/0 **34/0 **25/0 **23/0 **28/0 1  

مشارکت 

 مردمی

**32/0 **27/0 **31/0 **28/0 **26/0 **38/0 **25/0 **39/0 **28/0 **26/0 **32/0 1 

 

ن و همچنی شر ورزد در این پژوهش برای بررسی اثرات مستقیم و غیر مستقیم متغییرها بر یکدیگر و بر توسعه پایدار

الب ر قدها یهر این پژوهش، بررسی همزمان فرضهای پژوهش از روش تحلیل مسیر استفاده شد. ضمنا دآزمون فرضیه

 .باشدیجدول زیر اثر مستقیم متغییرها ممدل اولیه صورت گرفت و در برازش مدل مورد بررسی قرار گرفت. 

 
  2جدول 

 برآوردهای ضرایب اثر مستقیم
 T خطای استاندارد برآورد پارامتر استاندارد شده اردهمتغیرها                                        برآو

 58/4 05/0 25/0** حیط ورزش بر توسعه بوم شناختیاثر مستقیم خدمات م
 70/2 04/0 14/0** اثر مستقیم الگوی زیستی بر توسعه بوم شناختی

 99/2 03/0 15/0** اثر مستقیم گرایشات بوم شناختی بر توسعه بوم شناختی
 72/2 04/0 16/0** اثر مستقیم احساس تعلق بر توسعه بوم شناختی
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 90/1 04/0 11/0 ق بر توسعه  محیط زیستیاثر مستقیم احساس تعل
 92/2 05/0 16/0** اثر مستقیم ساختار آموزشی بر توسعه بوم شناختی

 85/1 04/0 10/0 اثر مستقیم ساختار آموزشی بر توسعه  محیط زیستی
 11/1 05/0 06/0 اثر مستقیم اهداف اجتماعی بر توسعه بوم شناختی

 04/2 05/0 11/0* عه  محیط زیستیاثر مستقیم اهداف اجتماعی بر توس
 99/1 04/0 11/0* اثر مستقیم فناوری بر توسعه بوم شناختی

 86/2 03/0 16/0** اثر مستقیم فناوری بر توسعه  محیط زیستی
 19/3 04/0 18/0** تیاثر مستقیم مدیریت و منابع انسانی بر توسعه  محیط زیس

 44/2 03/0 13/0** یستیاثر مستقیم مشارکت مردمی بر توسعه  محیط ز
 48/8 04/0 36/0** اثر مستقیم توسعه بوم شناختی بر توسعه پایدار

 79/6 04/0 29/0** اثر مستقیم توسعه  محیط زیستی بر توسعه پایدار

01/0 < P **     05/0 < P * 

 

 48/8tو با توجه به مقدار) 36/0بر با شناختی بر توسعه پایدار برارج در جدول اثر مستقیم توسعه بومبا توجه به اطلاعات مند

و با توجه به  29/0زیستی بر توسعه پایدار برابر با ار است. همچنین اثر مستقیم توسعه محیطمعناد 01/0( در سطح  =

مستقیم و مثبت متغیرها تأیید بنابراین فرضیات پژوهش در ارتباط با اثر معنادار است.  01/0( در سطح  = 79/5tمقدار)

 د.شومی

 رتبط با اثراتهای مبررسی پیرامون رد یا تأیید فرضیهبه بحث و  3همچنین با توجه به اطلاعات مندرج در جدول 

 شده است. رها گزارشستقیم متغیاثرات غیرم 3پردازیم. که در ادامه جدول غیرمستقیم متغیرها بر یکدیگر می

 
  3جدول 

 برآورد ضرایب اثر غیرمستقیم

 T خطای استاندارد برآورد ستاندارد شدهپارامتر ا متغیرها

 62/4 04/0 15/0** رزش:ر واثر غیر مستقیم اثر توسعه بوم شناختی بر توسعه پایدار د

 81/4 03/0 16/0** :رزشاثر غیر مستقیم توسعه  محیط زیستی بر توسعه پایدار در و

 

ا هش برابر بژوپدر این  در ورزش سعه پایدارشده توگردد میزان واریانس تبیینمشاهده می 4همانطور که در جدول 

-دل تبیین میممتغیرهای موجود در  توسط در ورزش درصد از تغییرات توسعه پایدار 43دهد است که نشان می 43/0

 تیب برابرژوهش به ترپزیستی در این توسعه محیطو شناختی شده توسعه بومس تبیینگردد. علاوه بر این، میزان واریان

 .است 19/0، 20/0با ، 

 
  4جدول                        

 واریانس تبیین شده متغیرهای پژوهش                          

 2Rواریانس تبیین شده متغیر

 20/0 توسعه بوم شناختی

 19/0 توسعه  محیط زیستی

 43/0 در ورزش توسعه پایدار

 

 های برازش مدل آمده است.اخصش 5در جدول  .ده شده استهای برازندگی استفابرازندگی مدل از شاخص بررسیجهت 
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  5جدول                        

 واریانس تبیین شده متغیرهای پژوهش                          

 برآورد مشخصه

     65/20  مجذور خی

 10 درجه آزادی

 06/2 (df/2xبه درجه آزادی )نسبت مجذور کای 

 P 02/0ارزش 

 98/0 (CFI)شاخص برازندگی تطبیقی 

 99/0 (GFI)شاخص نکویی برازش 

 94/0 (AGFI)شاخص تعدیل شده نکویی برازش 

 06/0 (RMSEA)جذر برآورد واریانس خطای تقریب 

 
در  بینی توسعه پایدار در ورزشگزارش شده برازش مدل پیش 5رجدول دهای نکویی برازش که با توجه به مشخصه

 ی برآورد شده  ارائه شده است. مسیر مدل برازش شده همراه با پارامترها 2شکل باشد. در ادامه سطح مطلوبی می

 
 مدل نهایی تحقیق. 2شکل 

 

 گیرینتیجه
نتایج  پرداخته شده است. در ورزش یطیمحستیو ز یشناختتوسعه تمدن بوم هیارادر این پژوهش به بررسی 

کلی شرایط علی،  ، محوری و انتخابی در قالب پنج مؤلفهطریق تحلیل محتوا و کدگذاری باز ازپژوهش نشان داد که 

های این پژوهش با پژوهشات که یافته، اقدامات و پیامدها انجام شد. گر، پدیده اصلیای، شرایط مداخلهشرایط زمینه

Sebasto & Walker,-Smith ) 1، اسمیتسباستو و والکر( ,.2018Mamivand et al :31)ممیوند و همکاران 

                                                 
1. Smith-Sebasto & Walker 
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باشد. ممیوند و همکاران همخوان می (Namdar et al., 2017: 598)و نامدار و همکاران  (27: 2005

(Mamivand et al., 2018: 31) استفاده از روش گرانند تئوری مشخص نمودند که شرایط  در پژوهش خود پس از

حیطی مهای زیستش مهمی در جهت اجرای موفق خط مشیعلی از جمله تدوین فکورانه و همسویی ارزشی نق

در  (Smith-Sebasto & Walker, 2005 :27)دارد. این در حالی بود که در پژوهش اسمیتسباستو و والکر 

در قالب  های اکولوژیکییتی در مسیر بهبود و توسعه آموزشهای مدیرهش خود مشخص نمودند که برخی جنبهپژو

از میان مقولات ( نیز در پژوهش خود مشخص نمودند که 1396باشد. نامدار و همکاران )ل علی تأثیرگذار میمسائ

-، به"محیطیهای زیستسیاست"و  "موقعیت اقتصادی"، "محیطینگرش زیست"ج شده تعداد سه مقوله استخرا

ای، آموزش، تکنولوژی، تعاون و زمینههای دسترسی به منابع، مسایل های اصلی و شش مقوله با عنوانعنوان مقوله

. (Namdar et al., 2017 :598) عنوان مقولات فرعی قلمداد شدندنوعان و تجارب بومی بهمشارکت و تأثیر هم

-ا جنبهگردد تا بتوان ضمن ارتقشناختی در ورزش سبب میزیست و بوملف محیطهای مختبنابراین توجه به جنبه

زیست جهت ارتقا عملکرد شناختی و محیطستفاده ابزاری از توسعه تمدن بوممحیطی؛ شرایط جهت اهای زیست

شناختی در ورزش به واسطه ایجاد منابع گیری از تمدن بومرسد بهرهبه نظر میارکان مختلف ورزش را در پی داشت. 

میان و همچنین ایجاد تعاملات  های محیطیتمامی پتانسیلگیری از مناسب برای ورزش، ایجاد ظرفیتی در جهت بهره

مود. از این رو توجه به تواند بستر مناسبی برای توسعه پایدار در ورزش را فراهم نورزش و محیط پیرامون خود می

شناختی و ورزشی، الگوی زیستی، گرایشات بومخدمات محیط شناختی به واسطه تاثیرگذاری در خصوص تمدن بوم

 تواند شرایطی مناسب در خصوص بهبود سطح توسعه پایدار در ورزش را فراهم نماید.شناختی میس تعلق به بوماحسا

ها حوزه تواند به ارتقا نام و جایگاه خود در میان سایرزیست میشناختی و محیطورزش به واسطه توسعه تمدن بوم

ی سبب گردیده است تا شناختهای مربوط به بومهمحیطی و همچنین حوزنماید. اهمیت توجه به مسائل زیستکمک 

محیطی در ورزش ایجاد گردد. همچنین نتایج تحلیل شناختی و زیستهایی جهت بهبود تمدن بومامروزه تلاش

اثر معنادار مثبت و مستقیمی  شناختی در ورزشبوممحیطی و بین که بین متغییرهای توسعه زیستمسیر نشان داد 

 دستخوش اخیر هایسال در غیره و فناوری اجتماعی، اقتصادی، تغییرات سایر با همگام ورزشوجود دارد. توسعه 

محیطی زیست هایفرصت از گیریبهره و شناسایی و تغییرات درک است؛ شده بسیاری فرایندی و ماهیتی تغییرات

در  زیستمحیط بحرانی تمشکلا حل بنیادی برای رو این شود؛ ازمی محسوب توسعه پایدار اساسی هایویژگی از

 زیست طراحیمحیط حفاظت هایقانونمندی با منطبق توسعه ورزش زیربنایی کلان و هایدیدگاه بایستورزش می

 منابع زیست،حفاظت محیط شالوده بر کشور آینده توسعه ورزشی هایریزیبرنامه و سیاستگذاری هرگونه و شود

 و توسعه زیستمحیط هایقانونمندی بین تناسب و تعادل ایجاد با نگرش منابع این از خردمندانه وریبهره و طبیعی

 توسعه بر های ورزشیسازمان هایهمانگونه که نتایج این پژوهش نشان داد فعالیت .گیرد پایدار در ورزش صورت

 در دقیق سانیراطلاع های وررزشی باأثیر فراوانی دارد. افراد سازمانورزش ت در محیطیزیست و شناختیبوم تمدن

 موثر مشارکت. گردد مردم مشارکت موجب توانندمی شناختیزیست و توسعه تمدن بوممحافظت از محیط زمینه

 را دولت به عمومی اعتماد شفاف، فضای یک در گیریتصمیم فرآیند در زمینه توسعه پایدار در ورزش در مردم

 مردم تا است اطلاعات و آگاهی داشتن به نیاز فضا بودن شفاف و مشارکت بودن موثر برای. است داده افزایش

مشارکت مردم علاوه بر  .نمایند زیست ورزشی مشارکتدر امور محافظت از محیط گیریتصمیم فرآیند در آگاهانه

مشارکت در فرآیندهای زیست ورزشی، امکان محیطهای محافظت از ایجاد مشاهده و نظارت بر اجرای سیاست

ر در ورزش کاهش اثرات های پایداازد. بدون شک تقویت و توسعه شاخصسا نیز فراهم مییاستگذاری دولتی رس

-ها و تواناییمحیطی در ورزش را به دنبال خود خواهد داشت، و ساختارهای و منابع اجتماعی، فرصتتخریب زیست

های ورزشی د. لذا سازماندهنتی در ورزش را تحت تأثیر قرار میهای زیسهای افراد را در هنگام مواجه با چالش

ایجاد آگاهی  آنگاه با رسانی نماید.اطلاع را به عموم ورزش توسعه در خود مؤثر های ورزشی، نقشبایست با فعالیت

پذیری ورزش همه آحاد ئولیتمحیطی و حفظ منابع طبیعی در ورزش روحیه مشارکت و مسنسبت به خطرات زیست
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سی در ترویج فرهنگ های اساتوانند گامها بوسطه مشهوریت خود میسازمان دهند. این قرار جامعه را تحت تأثیر

 کشور داشته باشند. ورزش زیست ورزشی و توسعهحفاظت از محیط

 ملها از جهرخی حوزهباین مساله در تواند فواید بیشماری را به ارمغان آورد. محیطی میگذاری در حوزه زیستسرمایه

ی جام جهان ر مسابقه ازبه عنوان مثال هباشد. تر میها مهمها و برنامهای از فعالیتردهورزش به علت وجود حجم گست

تن  10تا  5ین بمیلیون کیلووات ساعت انرژی را به خود اختصاص داد و حدود  3در کشور آلمان حدود  2006فوتبال 

حین  ر قبل ودمشخصی از سوی فیفا محیطی شفاف و این در حالی بود که قوانین زیست زباله را نیز ایجاد نمود.

 نمکانیزمه شد افراد،زیستی ز جمله افزایش آگاهی و دانش محیطهایی ای مسابقات اجرایی گردید و فعالیتبرگزار

عمومی  و نقل حمل های قابل مصرف، بهبود پوشش گیاهی، ارتقا سیستمهای رویدادهای ورزشی به سوختتبدیل زباله

-قوانین اردها ویده است تا استاندزیست اجرایی گردید. این مساله سبب گرداظت از محیطسازی حفو همچنین فرهنگ

 گیاهی، زیستی، فشار جهت بهبود پوششهای رعایت استانداردهای محیطای مشخصی از جمله صدور گواهینامهه

هبود جهت ب رژی پاکان های الکترونیکی وهای ایجاد شده، ایجاد حمل و نقلع زبالهنظارت بر حسن تبدیل و دف

-انکه سازم ردد. این مساله سبب شدالمللی اعمال گهای ورزشی بینزیست در ورزش از سوی سازمانوضعیت محیط

 هاییکلجاد تشزیستی، اقدام به ایزیستی و مراقبت از مسائل محیطهای محیطهای ورزشی جهت بهبود آموزش

هت بهبود جکمیته سبز  آلمان، 2006وان مثال در جام جهانی اختصاصی جهت پیگیری اهداف مذکور نمایند. به عن

نوبی فعالیت آفریقای ج 2010زیستی شهرهای میزبان این مسابقات ایجاد گردید و عملا از مسابقات وضعیت محیط

مربوط یت د تا در فعالروهای ورزشی انتظار میست تا امروزه از محیطاین مساله سبب گردیده ا (.18خود را آغاز نمود )

ی هاآسیب توانند با مدیریت مناسبهای ورزشی از طرفی میی فعالیت داشته باشند چراکه محیطمحیطبه زیست

شکلات گی و می، آلودکیولوژیتنوع ب ینابودزیستی از جمله کاهش منابع طبیعی، مشکلات مربوط به پسماند، محیط

 هایعالیتفیک حوزه فرهنگی سبب ارتقا به عنوان تواند عمومی را کاهش دهند و از طرفی میمربوط به سلامت 

سبب ستی زیهای محیطگیری از ظرفیتین مساله سبب گردیده است تا بهرهمحیطی در سطح جامعه گردد. ازیست

لیدی بر کک مساله یتواند به عنوان زیست میه محیطهای ورزشی گردد. بنابراین توسعایجاد فوایدی گسترده در محیط

نابع، مر مدیریت ذاری دزیست در ورزش به واسطه تاثیرگشد. بنابراین توجه به توسعه محیطار تاثیر داشته باتوسعه پاید

طح سگیری و ارتقا گردد تا گام مهمی در جهت شکلهمچنین کاهش معضلات محیطی سبب میتحول فرهنگی و 

-برنامه های موثراد تیمگردد تا با ایجهاد میبه نتایج تحقیق حاضر پیشن توسعه پایدار در ورزش برداشته شود. با توجه

حمایت و  هاییگاهی و همچنین ایجاد پاطیمحستیو ز  یشناختتوسعه تمدن بومریزی، طراحی، تولید و توزیع فرآیند 

-دن بوموسعة تمتی به ارتقا طیمحستیو ز  یشناختمدن بومتوسعه تپشتیبانی از پروژه برای ورزشکاران مختلف جهت 

ا پیگیری بردد تا گبه نتایج تحقیق حاضر پیشنهاد می اقدام نمود. همچنین با توجهدر ورزش  یستیزطیو  مح یشناخت

ی هااسیونبه فدر وریهای یادآی و همچنین وجود سیستمطیمحستیو ز یشناختتوسعه تمدن بومجلسات در زمینه 

-تو زیس شناختیی در جهت توسعه تمدن بومت مناسبهای کارهایی تحویل داده نشده، ظرفیورزشی درباره شیوه

رونیکی، الکت موزشگردد تا با هدایت و آبه نتایج تحقیق حاضر پیشنهاد می محیطی ایجاد نمود. همچنین با توجه

رزشی و وهای ی و همچنین هماهنگ کردن فدراسیونطیمحستیو ز  یشناختتوسعه تمدن بوم هایتوسعه و راهبرد

-ستیو ز یختشناتمدن بومی، شرایط جهت توسعه طیمحستیو ز یشناختتوسعه تمدن بومهت پشتیبانی از انها در ج

 ی در ورزش را فراهم نمود.طیمح
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